
Rekomendacje szkolnych programów profilaktycznych 

na rok 2023/2024 

Lp.                                Zakres programu              Nazwa firmy                        Odbiorcy/klasa 

1. Bezpieczeństwo 
ucznia poza szkołą 

Komenda Rejonowa 
Policji 

4a,4b,5a,5b 
7a,7b 
2a,2b, 
3a 3b 

 2. Odpowiedzialność 
prawna nieletniego 

Komenda Rejonowa 
Policji 

6a, 6b 
3a, 7a, 7b, 8a, 8b, 8c, 
8d, 4a, 
4b,5a,5b,6a,6b 

3. „Wyspa 
kompetencji”-
Program dot. Zdrowia 
psychicznego 

KROKUS 6a, 6b 
3a, 7a, 7b, 8a, 8b, 8c, 
8d, 4a, 
4b,5a,5b,6a,6b 

4. Cyberbezpieczeństwo Komenda Rejonowa 
Policji  

4a, 4b, 5a, 5b 
7a, 7b, 8a, 8b 
 

5 Radzenie sobie z 
emocjami  
„Spójrz inaczej” 

KROKUS 4a,4b,5a,5b 
7a,7b 
2a,2b, 
3a 3b 

6 Bezpieczna droga do 
szkoły. 
Zasady bezpiecznego 
poruszania się 
pieszego po drodze. 

Straż Miejska 2a, 2b, 3a, 3b, 4a, 
4b, 5a, 5b, 6a, 6b, 
7a, 7b 
8a, 8b  

7. Czym się różni 
depresja od 
obniżonego nastroju? 

Aleksandra Luzak  
Pedagog szkolny 

7a, 7b, 8a, 8b 

8. Problematyki 
budowania relacji 
interpersonalnych, 
zapobiegania 
zachowaniom 
agresywnym i 
przemocy 

Centrum 
Rozwiązywania 
Problemów 
Społecznych 

4a, 4b, 5a, 5b 
7a, 7b, 8a, 8b 
 



9.  Problematyka 
uzależnień od 
substancji 
psychoaktywnych, w 
tym szczególności od 
alkoholu 

Centrum 
Rozwiązywania 
Problemów 
Społecznych 

8a, 8b, 6a, 6b 

10. Karta Rowerowa Pani Beata Niksińska – 
w ramach przedmiotu 
technika/ zajęcia 
techniczne 

4a, 4b, 5a, 5b 

 


